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Frische bringt’'s

Frische
bringt's.

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vegane Lebensmittel mussten die ldngste Zeit ein Nischendasein fristen.
Fiir Viele notwendiges Ubel auf der Speisekarte, sind vegane Lebensmittel
langst nicht mehr die langweiligen und geschmacklosen Alternativen

. aus vergangenen Tagen. Es hat sich eine Menge getan was Rohstoffe,
!A Verarbeitung und vor allem Geschmack betrifft.

\ ' Wir haben unzéhlige vegane Produkte getestet, verkostet und nur die Besten
\ von ihnen haben es in unser Sortiment geschafft. Und glauben Sie mir:

' P diesmal waren wir besonders kritisch mit der Auswahl. SchlieBlich wollen wir
/ @ nur die besten veganen Lebensmittel anbieten.

3 M ~ul Allen die das Thema vegane Kiiche ausprobieren mdchten kann ich unser

/. 1 ‘ ausgewdahltes Sortiment ans Herz legen. Spatestens wenn Sie eines unserer
veganen Desserts probieren, werden Sie von der Qualitat iiberzeugt sein.

Viel SpaB beim Arbeiten mit unseren veganen Produkten.

Manfred Kroswan S/
anfred Krgswang O S,

KLIMA

NEUTRAL

frisch tief

gekiihlt
=

Diese Produkte kommen direkt vom Produzenten Diese Produkte lagern im reguldren Frische-Lager Diese Produkte lagern im Tiefkiihl-Lager
oder aus unserem zentralen Frische-Lager und kénnen je nach Region bis 13 Uhr, 14 Uhr oder 15.30 Uhr und kénnen je nach Region bis 13 Uhr, 14 Uhr oder 15.30 Uhr
und miissen deshalb bis 11.30 Uhr bestellt werden. fiir den nachsten Tag bestellt werden (Freitag bis 11.30 Uhr). fiir den nachsten Tag bestellt werden (Freitag bis 11.30 Uhr).
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vegan

Vegane

Ersatzprodukte
+ pflanzenbasierte Lebensmittel
+ ohne Soja
+ reich an Protein
+ natirlicher Ursprung

AR ; ' S s ‘ . -
tief s ; tief
gekiihlt i gekiihlt gekiihlt 2 =
Veganes Faschiertes Veganes Schnitzel Vegane Bdllchen
roh durchgegart vorgegart
aus Erbsenprotein aus Weizen- und Erbsenprotein aus Erbsenprotein, wiirzig, saftig,
4 x 250 g / Karton 24 x ca. 125 g / Karton nach gebratenen Fleisch mit leichter Réstnote
] ] ca. 20 g / Stiick
Art.-Nr. 4701 Art.-Nr. 4700 2x 1,5 ke/ Karton
— Art.-Nr. 4702
vegan vegan —

tief v et
gekiihlt ge:glt vf
E g

Veganer Backfisch Veganer Cornflakes Vegane Fingers
vorgegart Burger Chicken Style Chicken Style
auf Gemiisebasis, . vorgegart vorgegart

fnsche_r, natiirlicher Geschmack mit aus Erbsenprotein aus Erbsenprotein

knuspriger Panade 10x 95 g / Packung 20 x50 g / Packung

30x 100 g/ Karton (3 Packungen / Karton) (3 Packungen / Karton)
Art.-Nr. 4703 Art-Nr. 4704 Art.-Nr. 4705



tief
gekiihlt

Blumenkohl-
Knuspermedaillon
vorgegart

saftige Medaillons aus Blumenkohl und
Kartoffelflocken, schmackhaft gewiirzt in
einer knusprigen Panade, frittiert

30 x ca. 145 g / Karton

Art.-Nr. 4504

vegan

tief -
gekiihlt \ A

Falafelbdllchen

vorgegart

knusprige Ballchen aus Kichererbsen
und Bulgur, verfeinert mit Petersilie
und Gewiirzen, frittiert

ca. 15 g / Stiick

4 kg / Karton (= ca. 266 Stiick)

Art.-Nr. 4506

vegan

Frische bringt’s

tief
gekiihlt

"

Gemiseschnitzel
vorgegart

pikant, paniert, Blumenkohl, Karotten, Mais,
Erbsen, Kartoffeln und Gewiirze
40 x 150 g / Karton

Art.-Nr. 4520

vegan

Gemisebdllchen
vorgegart

aus Karotten, Erbsen, Mais auf Erbsenba-
sis, mit Petersilie fein abgeschmeckt

ca. 40 g / Stiick

5 kg / Karton (= ca. 125 Stiick)

Art.-Nr. 4505

vegan

Veggie Burger

vorgegart

saftiger Burger auf Erbsenbasis
gca.9cm-h:ca. 1,5cm

15x 100 g/ Packung

(5x 1,5 kg / Karton)

Art.-Nr. 4540

vegan

Falafel Burger
roh, glutenfrei

SiiBkartoffeln, Zwiebeln und Kichererbsen
ummantelt mit Reisflocken, pikant-scharf
gca.9cm-h:ca.2cm

48 x 110 g / Karton

Art.-Nr. 4508

vegan

tief [
gekiihlt

Gemusekroketten

roh

panierte, gefiillte Kroketten

aus Karotten, Erbsen, Blumenkohl, Sellerie,
Porree und Gewiirze

ca. 160 x 38 g / Karton

6 kg / Karton

Art.-Nr. 4530

vegan

tie
gekiihlt

0
4

Paprikaschote rot
roh

herzhaft, gewiirzte, rote Paprikaschote
Fiille: Erbsen- und WeizeneiweiB,
buntes Gemiise

20 x 200 g / Karton

Art.-Nr. 4510

vegan

tief
gekiihlt

TR

Gemuseburger
vorgegart

Burger aus Kartoffeln, Broccoli, Karotten,
Erbsen, Zwiebel und Gewiirze

gca. 10 cm—h:ca. 1,4 cm

60 x 100 g / Karton

4x1,5 kg / Karton

Art.-Nr. 4533
kulino &



tief
gekiihlt

Cousgous,
Gemusetortchen
vorgegart

Couscous mit Gemiisestiicken aus Paprika
gegrillt, Zwiebel gegrillt und Broccoli,
Krauter und Gewiirze

10 x 125 g / Packung

(4 Packungen / Karton)

Art.-Nr. 3216

vegan

tief
gekiihlt

Quinoa Gemusepfanne
vorgegart

Quinoa und brauner Reis, Sojabohnen,
Tomatenwiirfel, rote Zwiebelwiirfel, Griinkohl,
Porree (= Lauch), mit Curry und Sojasauce

1 kg / Packung

(10 x 1 kg / Karton)

Art.-Nr. 4263

vegan

e

tief
gekiihlt

e
£l

Zwiebelringe
Beer Battered
vorgegart

mit wiirzigem Bierteig ummantelte
groBe Zwiebelringe

1 kg / Packung

(6 x 1 kg / Karton)

Art.-Nr. 3100

vegan

Frische bringt’s

tief
gekiihlt e ——

Gemusemischung
Djerba

vorgegart

Quinoa, Kichererbsen, Mais, roter Paprika,
Tomaten mit einer Sauce aus Tomatenmark,
Koriander, Krauter und Knoblauch

1,25 kg / Packung

(8 x 1,25 kg / Karton)

Art.-Nr. 4266

vegan

b

tief
pekihit [ SIS
&

Rote Beete Bacon
vorgegart

vorgebratene, knusprige Rote Beete Stiicke
1 kg / Packung
(10 x 1 kg / Karton)

Art.-Nr. 4040

vegan

% ] T
]

tief
gekiihlt
3

Kurbiskern Rosti
vorgegart

mit steirischen Kiirbiskernen, wie selbstgemacht
ca. 120 x 50 g / Karton
2 x 3 kg / Karton

Art.-Nr. 3070

vegan

Couscous Oriental
vorgegart

HartweizengrieB mit Kichererbsen, Tomaten,
Paprika, Karotten, Zucchini, Auberginen,
Zwiebeln und Gewiirzen

1,5 kg / Packung

(5 Packungen / Karton)

Art.-Nr. 3235

vegan
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Kartoffelpuffer

= Reibepldtzchen, vorgegart

fein gewiirzt
3x25x60 g/ Karton

Art.-Nr. 3204

vegan

tief .
gekiihlt !

Rostinchen
vorgegart

Rosti in Kleinformat

ca. 59x 42,5 g / Packung
2,5 kg / Packung

(4 x 2,5 kg / Karton)

Art.-Nr. 3161

vegan

Kartoffeln

vegan zubereitet

gekihit [

g

RoOsti
= Reibepldtzchen, vorgegart

fein gewdirzt, wie selbst gemacht
120 x 50 g / Karton
2 x 3 kg / Karton

Art.-Nr. 3071

vegan

Krauterrosti
vorgegart

mit frischen Krautern
100 x 50 g / Karton
2 x 2,5 kg / Karton

Art.-Nr. 3086
kulino §

vegan

e '?:"'f

5
-

ge%hlt - -

Rosti
= Reibepldtzchen, vorgegart

fein gewiirzt
gca. 140 mm
28 x 150 g / Karton

Art.-Nr. 3075

vegan

Zapfenkroketten
vorgegart

ca. 18 g/ Stiick
4 x2,5 kg / Karton

Art.-Nr. 3107

vegan



Tortelloni Quinoa Spinat
vorgegart

Teigtaschen aus HartweizengrieB,

mit Quinoa-Spinat-Fiille

ca. 11 g/ Stiick

2 x 2 kg / Karton

Art.-Nr. 3260

Ravioli Gemise
vorgegart

Teigtaschen gefillt mit Gemiise
(Auberginen, Gemiisepaprika, Zucchini,
Zwiebeln, Kichererbsen, Linsen)

ca. 6 g/ Stiick

2 x 2 kg / Karton

Art.-Nr. 3293

tief
gekiihlt

B
%

Kdrntner

Steinpilznudeln
roh

delikate Teigtaschen

mit einer Kartoffel-Steinpilzfiille
50 x 40 g / Packung

(5 Packungen / Karton)

Art.-Nr. 3322
s

e
vegan
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Nudelsalat Bella Ciao

Penne, diinne Zucchinischeiben, getrocknete
Tomatenstiicke und Mais vermischt mit Toma-
tensugo, verfeinert mit frischem Basilikum
ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7981

h

Glasnudelsalat
mit Sesamol

Glasnudeln mit Sellerie, Paprika, Karotten
und Cashewniissen, pikant gewiirzt

und mit Sesamél verfeinert

ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7953

vegan

Mediterraner
Nudelsalat

Pipe rigate Nudeln mit gegrillten Paprika und
Zucchini sowie getrockneten Tomaten

ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage

900 g / Packung

Art.-Nr. 7980

W N

vegan

Bunter Nudelsalat
in wiirziger Vinaigrette

Hornchennudeln bissfest gekocht in einer
kraftigen Vinaigrette — verfeinert mit roten
und gelben Paprikastiickchen, Gewiirzgurken,
Zucchini- und Lauchstiicken

ohne Konservierungsstoffe, MHD 9 Tage

900 g / Packung

Art.-Nr. 7935

ﬁwﬁlen &.1

Couscoussalat
pikant

Couscous mit Paprika, Zwiebeln und Mais
in pikanter Vinaigrette, mit Chili, leicht scharf
ohne Konservierungsstoffe, MHD 10 Tage

Art.-Nr. 8246, 6 x 270 g / Karton
Art.-Nr. 7949, 1 kg / Packung

ﬁxalsn Q

vegan

Bunter Quinodasdiat

beigebraunliche, rotbraunliche und schwarze
Quinoakorner mit Mandarinenstiickchen,
rote und griine Paprikawiirfel in klarer
Marinade

ohne Konservierungsstoffe, MHD 6 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7972

ﬁvﬁm gﬂ

Orientalischer

Quinoasalat
in klarer Marinade

Quinoakdrner mit beigen Kichererbsen, griinen
Sojabohnen, gelben und roten Paprikawiirfel,
wiirzig und leicht sauerlich nach Zitronen
ohne Konservierungsstoffe , MHD 6 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7954

ﬁvﬁm &n

Bulgursalat Tabouleh

Bulgur mit Tomaten, Salatgurken

und Petersilie, in klarem Dressing

ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage
1 kg / Packung

Art.-Nr. 7968

W N

vegan

Linsen-Bulgursalat

in heller Marinade

griine Linsen mit Bulgur, getrockneten
Tomatenstreifen, Aprikosen- und griine
Paprikawiirfel, schwarze Oliven, mit frischem
Schnittlauch verfeinert

ohne Konservierungsstoffe, MHD 10 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7964

ﬁvﬁtsn Q

vegan

11
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Frische.

UHR.

UHR. ZUSTELLUNG

Rund 1.000 frische Lebensmittel liegen bei uns nicht auf Lager sondern werden zum GroBteil
rein auftragsbezogen am Tag lhrer Bestellung von unseren Partnern produziert.
Sie bestellen bis 11.30 Uhr und schon ab 12 Uhr startet die Produktion bei unseren Frische-Partnern.



Linsensalat

gelbe und griine Linsen mit Karotten-
und Zwiebelwiirfel, Tomaten- und
Paprikastiickchen, Auberginen,

Chilies und mit Schnittlauch verfeinert,
ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage
1 kg / Packung

Art.-Nr. 7966

W N

vegan

L
gekiihlt

Western
Guacamole

mild gewiirzt, aus Avocado, roter Paprika,
Knoblauch, Jalapefio, Chili und Zwiebel
12 x 500 g / Karton

Art.-Nr. 8878

vegan

& G-
DeliSpread
Paprika-Sonne

Aufstrich aus Paprika und Sonnenblumen-
kernen mit orientalischen Gewiirzen, ohne
Konservierungsstoffe, MHD 12 Tage

500 g / Packung

Art.-Nr. 8895

e

vegan

Frische bringt’s

Schwammerlsalat
in Schnittlauch-Vinaigrette

Champignons, Stockschwammchen, Lauch und
Schnittlauch in einem leichten Dressing

MHD 10 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7982

Woue N

vegan

\d#“{“

Hummus natur

orientalischer Aufstrich aus Kichererbsen und
Sesam, fein abgeschmeckt

ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 8912

W N

vegan

Delispread Bruschetta

gewiirfelte Tomaten mit weiBen Zwiebel-
wiirfeln, Tomatensugo mit frischen Krautern
ohne Konservierungsstoffe, MHD 12 Tage
500 g / Packung

Art.-Nr. 8931

W N

vegan

Friihlingssalat
in klarem Dressing

feine Wiirfel von Karotten, Zucchini und rotem
und gelbem Paprika — feine Gewiirze runden
den Geschmack perfekt ab

ohne Konservierungsstoffe, MHD 6 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 7984

‘i&m gﬂ

Hummus pikant

cremiger Brotaufstrich aus Kichererbsen,
gewiirzt mit Chili und mit Sesam verfeinert
ohne Konservierungsstoffe, MHD 8 Tage

1 kg / Packung

Art.-Nr. 8879

W N

vegan

13
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tief
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Vﬁgane Nougatknaddel
IO

lockerer Teig mit cremigem Nougat
2 x35x 50 g/ Karton

Art.-Nr. 5140

vegan

el

Apfelstrudel

roh

Bltterteig mit saftigen Apfeln,
mit Rosinen verfeinert

Lange ca. 43 cm

1 kg / Packung

(10 x 1 kg / Karton)

Art.-Nr. 3252

vegan

tief
gekiihlt

Persische Cassisfeigen

Cassispiiree, Zwergfeigen
Creme de Cassis (mit Alkohol)
60 x ca. 21 g/ Dose

Art.-Nr. 5582
.}PAT\‘;E[W: Q

vegan

Frische bringt’s

P

122 ¢

tief "-....;......-.-r‘
gekiihlt

&

Vegane Marillenfrucht-
knodel

roh

lockerer Teig mit saftigen Marillenstiicken
2 x 35x 50 g/ Karton

Art.-Nr. 5139

vegan

tief
gekiihlt

Apfelstrudel

fixfertig, portioniert
handgezogen, mit Rosinen verfeinert

Art.-Nr. 3274, 50 x 90 g / Karton
Art.-Nr. 3279, 40 x 190 g / Karton

vegan

Veganes Schokomousse
fixfertig

dunkle Schokolade, cremig, fluffig
auf pflanzliche Fette und pflanzliche Olbasis
4x1,51/Karton

Art.-Nr. 5558

HEISS
&
vegan sUss

tief "o
gekiihlt

Veganer Himbeer-

Haselnuss-Kuchen
12 Stiick vorgeschnitten

Haselnuss-Riihrteig, Vanille-Karamell-Creme,
saftige Himbeeren, mit Gelee abgeglanzt, ohne
Rohstoffe tierischen Ursprungs, ohne Palmfett
1.350 g / Packung

(4 x1.350 g / Karton)

Art.-Nr. 5132

PFALZGRAF ‘

vegan

15



tief
gekiihlt

Mangosorbet Erdbeersorbet Himbeersorbet
40% Fruchtanteil 41 % Fruchtanteil 40% Fruchtanteil
fruchtig fruchtig, hellrot, mit Erdbeerstiickchen fruchtig, intensiv rot
2,51/ Dose (= 1,47 kg) 2,51/ Dose (= 1,47 kg) 2,51/ Dose (= 1,47 kg)
Art.-Nr. 6114 Art.-Nr. 6116 Art.-Nr. 6113

vegan vegan vegan

tief B tief
gekiihlt gekiihlt

e
o

Zitronensorbet Rakete

15% Fruchtanteil Himbeere, Ananas, Orange
fruchtig-frisch 10 x 60 ml / Karton

2,5 | / Dose (= 1,47 kg) Art.'Nr. 6184

Art.-Nr. 6115 (saisonal verfiighar)

vegan vegan
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el rch
q}» .

Bldtterteig Wiener Strudelteig Frischer Blatterteig
im Block 46 x 78 cm 52 x 32 cm
1,5 kg / Packung einzeln entnehmbar auf Backpapier
(6 x 1,5 kg / Karton) 4 x 2 Blatt a 125 g / Packung 700 g / Packung
Art.-Nr. 3250 5x1kg/Karton (6x 700 g / Karton)

. Art.-Nr. 3275 Art.-Nr. 3380
kulino Q \ .

n vegan Fnigr) vegan

frisch
]

Frischer Pizzateig
auf Backpapier

backfertig, Format: 48 x 29 cm
730 g / Packung
(6 x 730 g / Karton)

Art.-Nr. 3382
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Der neue KROSWANG Online Shop
www.kroeswang.at/shop

Mehr Ubersicht iiber Ihre Bestellungen, Ihre Umsiitze und Ihre personlichen Preise.

Mehr Benutzerfreundlichkeit auf mobilen Endgerdten wie Tablets oder Smartphones.

Melden Sie sich einfach mit Threr Kundennummer und Ihrem personlichen Passwort an.

KROSWANG

Kategorie

ooooo

« Personliche Bestellliste

Hier erhalten Sie eine Ubersicht aller Artikel, die Sie in den
letzten Monaten bestellt haben. Sie kinnen diese Liste nach
verschiedenen Kriterien sortieren und herunterladen.

v Eigene Merklisten

Erstellen Sie Ihre eigenen personlichen Einkaufslisten
und beschleunigen Sie so [hren Bestellprozess.

Zeit fiir Frische
[T |

MOUITERCOKTI R I COMVRNRED

+ Aktuelle Preise

Sobald Sie angemeldet sind, finden Sie im Online-Shop
Ihre tagesaktuellen Preise.

v Benutzerfreundlichkeit
auf mobhilen Endgeraten

Egal ob mit dem Tablet, dem Smartphone oder mit dem
Computer - der KROSWANG online Shop passt sich immer
an den Benutzer an und stellt Innen das bestmégliche
Einkaufserlebnis zur Verfiigung.
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A

IN GANZ OSTERREICH

D

IN SUDDEUTSCHLAND

@ STUTTGART

Ebershach
an der Fils Pfaffenhofen Zwettl

Leutkirch im ® MUNCHEN O WIEN
Grieskirchen Btheimkirchen

Allgau

O
O Liezen
T Hart bei Graz

Wernberg

KROSWANG GmbH, Kickendorf 8, 4710 Grieskirchen - Druck- und Satzfehler vorbehalten




